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: ِٚٓ ١ِّياد اٌىبئٓ اٌؾٟ أٔٗ ٠زٕفٌ . ٠ٛعل رٕٛع فٟ اٌىبئٕبد اٌؾ١خ ٚفٟ أٍٚبط اٌؼ١ش  :ذًٓٛـــــذ * 

ٚ أصٕبء اٌزٕفٌ رؾلس رجبكلاد غبى٠خ ث١ٓ اٌىبئٓ اٌؾٟ ٍٚٚظ ػ١شٗ  

و١ف ٠ّىٓ إثواى ٘نٖ اٌزجبكلاد اٌغبى٠خ ث١ٓ اٌىبئٓ اٌؾٟ ٍٚٚظ ػ١شٗ ؟ - 

. ػُذ الإَغاٌ - 1

 22 ص 2أٔظو ٚهلخ اٌوٍُ ٚاٌٛص١مخ : يُأنح * 

: يلازظح * 

  ٚٔؼٍُ أْ ِبء اٌغ١و ٠زؼىو أٔٗ ٔلاؽظ اٌظبفٟ، اٌغ١و ِبء فٟ ٔيفوػٕلِب 

   co2 صٕبئٟ أو١َل اٌىوثْٛ  ٠زؼىو إما اِزض

. اعرُراج * 

. اٌىوثْٛ أو١َل ثضٕبئٟ غٕٟ اٌّزيفو اٌٙٛاء 

 22 ص  3 انٕثٛمح  : َأنحو*

 :يلازظح  *

  فٟ الأوَغ١ٓ َٔجخ أْ ٔلاؽظ الأوَغ١ٓ و١ّخ ل١بً عٙبى فٟ ٔيفو ػٕلِب

 اٌَّزٕشك اٌٙٛاء فٟ الأوَغ١ٓ َٔجخ ِٓ ألً (16%) اٌّزيفو اٌٙٛاء

(%21.11.) 

. co2 ٠ٚغوػ ف١ٗ صٕبئٟ أو١َل اٌىوثْٛ اٌٙٛاء ِٓ o2 الأوَغ١ٓ ٠أفنالإَٔبْ    اعرُراج* 

. ػُذ انغًكح  - 2 

. 23 ص 4ٔ5ذفغٛش َرائح انٕثٛمراٌ * 

ثبٌّمبهٔخ ِغ اٌزغوثخ اٌشب٘لح فإْ رؼىو ِبء اٌغ١و - 

ثؼل إضبفخ ِبء اٌّّبٖ فٟ ٔٙب٠خ اٌزغوثخ ٠لي ػٍٝ 

. co2 أْ اٌَّىخ عوؽذ 

 فٟ اٌّّبٖ فٟ ٔٙب٠خ إٌّبٌٚخ  o2أقفبع و١ّخ - 

. اٌّناة فٟ اٌّبء ٠o2لي ػٍٝ أْ اٌَّىخ أفند 



 . co2اٌّناة فٟ اٌّبء ٚرغوػ ف١ٗ  o2  اٌَّىخ رأفن :اعرُراج * 

 .انؼٛهٕدج   :  ػُذ َثاخ يثال - 3

 جـــيُأل *

 

 

 

 

 اٌّبء فٟ عوؽذ اٌؼ١ٍٛكح أْ ػٍٝ ٠لي ِّب اٌغ١و ِبء ٠ؼىو اٌؼ١ٍٛكح ف١ٗ ٚضؼذ اٌنٞ اٌّبء أْ ٔلاؽظ- 

. اٌىوثْٛ أو١َل صٕبئٟ

 ٘نٖ أْ ػٍٝ ٠لي ِّب اٌؼ١ٍٛكح ف١ٗ ٚضؼذ اٌنٞ اٌّبء فٟ ٔمظذ لل اٌّناة الأوَغ١ٓ َٔجخ أْ ٔلاؽظ- 

. اٌّبء فٟ اٌّناة الأوَغ١ٓ رّزض الأف١وح

 اٌّبء ِغ رٕف١َخ غبى٠خ ثزجبكلاد رمَٛ اٌؼ١ٍٛكح   :اعرُراج

  .  اٌىوثْٛ أو١َلٞ صٕبئ ف١ٗ ٚرغوػ الأوَغ١ٓ ِٕٗ رأفن ؽ١ش

 إٌجبر١خ ٚاٌؾ١ٛا١ٔخ   اٌؾ١خ اٌىبئٕبد  رمَٛ:خلاطـــح * 

  رأفن ؽ١ش ػ١شٙب ٍٚظ ِغ رٕف١َخ غبى٠خ ثزجبكلاد

. اٌىوثْٛ أو١َل صٕبئٟ ف١ٗ ٚرغوػ الأوَغ١ٓ ِٕٗ

 :يهسٕظـــح 

 .  co2 ٚرغوػ o2رزٕفٌ إٌجبربد اٌقضواء فٟ غ١بة اٌضٛء ؽ١ش رأفن - 

أِب فٟ ٚعٛك اٌضٛء فززلفً ظب٘وح أفوٜ رَّٝ اٌزوو١ت اٌضٛئٟ ف١ؾلس اٌؼىٌ فٟ اٌزجبكلاد - 

 . o2 ٚرغوػ co2اٌغبى٠خ ؽ١ش رأفن إٌجبربد اٌقضواء 

 
أصٕبء اٌزٕفٌ فٟ اٌٍٛظ اٌٙٛائٟ رأفن اٌىبئٕبد :  ذًٓٛذ  

.   co2 ِٓ ٘نا اٌٍٛظ ٚرغوػ ف١ٗ o2 اٌؾ١خ 

ػٍٝ أٞ َِزٜٛ ِٓ اٌغَُ رزُ ٘نٖ اٌزجبكلاد ؟ - 

انرُفظ انشئٕ٘  -1

. ػُذ الإَغاٌ  : 1يثال *

. (أٔضو اٌوٍُ  )هٍُ رقغ١غٟ ٌٍَّبٌه اٌزٕف١َخ ػٕل الإَٔبْ - 

 الأف١وح ٚ٘نٖ اٌٙٛائ١خ اٌمظجخ ٠َّٝ ثأٔجٛة ٠زظً الأٔف أْ ٔلاؽظ-   

 رزفوع اٌوئز١ٓ كافً ، ثوئخ رزظً لظجخ وً هئ٠ٛز١ٓ لظجز١ٓ إٌٝ رزفوع 

  اٌؾ٠ٛظلاد رَّٝ ٘ٛائ١خ ثأو١بً رٕزٟٙ لظ١جبد إٌٝ اٌوئ٠ٛزبْ اٌمظجزبْ 



  ِغٍفخ رىْٛ الأف١وح ،ٚ٘نٖ هئ٠ٛخ إٍٔبؿ ِٓ رزىْٛ ؽ٠ٛظٍخ وً ، اٌوئ٠ٛخ

.  ك٠ِٛخ ثشؼ١واد

 . أَضش انشعى.يغاس انٕٓاء داخم انًغانك انرُفغٛح - 

٠ّو اٌٙٛاء ِٓ إٌّقو ػجوا ٌجٍؼَٛ اٌٝ اٌمظجخ اٌٙٛائ١خ صُ اٌٝ اٌمظجز١ٓ اٌوئ٠ٛز١ٓ  فإٌٝ اٌمظ١جبد اٌوئ٠ٛخ اٌزٟ رٕزٟٙ - 

.  ثأو١بً ٘ٛائ١خ ١ٌظً أف١وا اٌٝ الإٍٔبؿ اٌوئ٠ٛخ 

كٛف ذرى انرثادلاخ انغاصٚح داخم الأعُاش انشئٕٚح  - 

 (أَضش انشعى  .(أ٘ تٍٛ انشئح ٔانذو  )

٠لفً ٘ٛاء اٌش١ٙك اٌٝ َِزٜٛ الإٍٔبؿ اٌوئ٠ٛخ ٚ٘ٛ غٕٟ - 

 اٌنٞ ٠قزوق co2 ف١ّو اٌٝ اٌلَ ث١ّٕب ٠زقٍض اٌلَ ِٓ o2 ثغبى 

 علاه اٌشؼ١واد اٌل٠ِٛخ ٚعلاه إٌَـ ١ٌلفً اٌٝ كافً إٌَـ 

 صُ ثؼل مٌه اٌٝ فبهط اٌغَُ ػجو اٌَّبٌه ٌزٕف١َخ  

. (٘ٛاء اٌيف١و  )

. انسهضٌٔ  : 2يثال *  

. (أٔضو اٌوٍُ ). هٍُ رقغ١غٟ ٌٍغٙبى اٌزٕفَٟ ػٕل اٌؾٍيْٚ -

 رزظً اٌزٕف١َخ اٌفزؾخ أْ ٠ج١ٓ ؽٍيْٚ رشو٠ؼ إْ- 

 رغٍفٙب الأف١وح ٚ٘نٖ ، اٌوئخ ٠َّٝ ٘ٛائٟ ثى١ٌ 

.  اٌل٠ِٛخ اٌؼوٚق ِٓ شجىخ

هٍُ رقغ١غٟ ٠ج١ٓ َِبؽخ اٌزجبكلاد اٌغبى٠خ  - 

 . (أٔضو اٌوٍُ )ػٕل اٌؾٍيْٚ  

اٌٝ كافً اٌوئخ صُ ثؼل  o2 ٠ّو اٌٙٛاء اٌغٕٟ ة - 

 اٌنٞ ٠قزوق co2 مٌه  اٌٝ اٌلَ ث١ّٕب ٠زقٍض اٌلَ ِٓ

 علاه اٌشؼ١واد اٌل٠ِٛخ ٚعلاه اٌوئخ ١ٌغوػ فبهعب ػجو 

 : رٕفٌ هئٛٞ اٌفزؾخ اٌزٕف١َخ ٘نا إٌٛع ِٓ اٌزٕفٌ ٠َّٝ 

 la respiration pulmonaire . 

. ِمبهٔخ ث١ٓ هئخ اٌؾٍيْٚ ٚ هئخ الإَٔبْ - 

 

 

 

 

 

 

 

اٌقبط١بد اٌّشزووخ ٌٍوئخ ػٕل الإَٔبْ ٚاٌؾٍيْٚ اٌزٟ رغؼً ِٕٙب َِبؽخ فؼبٌخ ٌٍزجبكلاد  :يهسٕظح - 

 ٚعٛك ػوٚق ك٠ِٛخ  رًَٙ ٘نٖ اٌقظبئض ِوٚه اٌغبىاد –علاه هل١ك ٚهعت :  - اٌغبى٠خ ٟ٘ 

 .اٌزٕف١َخ 

: انرُفظ انمظثٙ - 2

 . يثال اندشد* 

 أىٚاط 8 ) رٛعل ػٍٝ  َِزٜٛ ثغٓ اٌغواكح ػلح فزؾبد : ِلاؽظخ- 

ػٍٝ اٌؾٍمبد اٌضّب١ٔخ الأٌٚٝ ِٓ اٌجغٓ إضبفخ اٌٝ فزؾز١ٓ ػٍٝ 

.  اٌؾٍمز١ٓ الأف١ور١ٓ ٌٍظله 

الإَغاٌ  انسهضٌٔ   

وض١وح ٚاؽلح اٌزغب٠ٚف الافزلاف 

وض١وح ل١ٍٍخ اٌؼوٚق اٌل٠ِٛخ 

وض١وح ٚاؽلح اٌمٕٛاد اٌزٕف١َخ 

ٚعٛك رغ٠ٛف هئٛٞ - ٔٛع اٌزٕفٌ   هئٛٞ - اٌزشبثٗ 

 ٚعٛك ػوٚق ك٠ِٛخ- ٚعٛك لٕبح رٕف١َخ - 

 



 ِب ٘ٛ كٚه ٘نٖ  اٌفزؾبد ؟ -  

 

:  َرائح ذدشٚثٛح - 

. ػٕلِب ٔمَٛ ثإغلاق ٘نٖ اٌفزؾبد كلبئك ثغ مٌه رّٛد اٌغواكح -  

.   ٚػٕلِب ٔضغ ِبء ف١ٗ طجٛٔب ػٍٝ ٘نٖ اٌفزؾبد ٔلاؽظ فمبػبد - 

.  اٌزجبكلاد اٌغبى٠خ ػٕل اٌغوك رزُ ػجو اٌفزؾبد اٌزٕف١َخ :اعرُراج - 

. رشو٠ؼ عَُ اٌغواكح ِٚلاؽظزٗ ثبٌّىجو اٌيٚعٟ - 

  (26 ص 2أٔضو اٌٛص١مخ )

  اٌزٕف١َخ اٌفزؾبد أْ ٠ج١ٓ اٌغواك ثغٓ رشو٠ؼ إْ

  ٚاٌشؼ١واد اٌٙٛائ١خ ٚثبٌمظ١جبد ثبٌمظجبد رزظً

.  اٌغَُ فلا٠ب  ع١ّغ إٌٝ ثنٌه ٌزظً اٌٙٛائ١خ

 

 ِٓ اٌفزؾبد اٌزٕف١َخ  o2  ٠لفً اٌٙٛاء اٌغٕٟ ة :اعرُراج 

ٚرٛىػٗ اٌشجىخ اٌمظج١خ ػٍٝ ع١ّغ أػضبء اٌغَُ وّب رؼًّ 

  ِٓ الأػضبء ح اٌٝ  co2 أ٠ضب ٘نٖ اٌشجىخ اٌمظج١خ ػٍٝ ٔمً 

  :  اٌزٕفٌ اٌمظجٟفبهط اٌغَُ ٘نا إٌٛع ِٓ اٌزٕفٌ ٠َّٝ 

la respiration trachéenne   

اٌلَ لا٠زلفً فٟ اٌزجبكلاد اٌغبى٠خ اٌزٕف١َخ   :  يهسٕظح - 

. ػٕل اٌغواك 

 .انرُفظ ػُذ انُثاذاخ - 3

 .  وزبة اٌز١ٍّن27 ص 5ٚ6ِلاؽظخ اٌٛص١مزبْ - 

 ػٕل إٌجبربد رزُ اٌزجبكلاد اٌزٕف١َخ ث١ٓ اٌٙٛاء :اعرُراج 

 ٚع١ّغ أػضبء إٌجبد فظٛطب ػٍٝ َِزٜٛ اٌضغٛه 

 اٌّزٛاعلح فٟ الأٚهاق ٠ّٚىٓ أْ رزُ ػٍٝ َِزٜٛ 

.  اٌمش١وح إما وبٔذ ٘نٖ الأف١وح هل١مخ 

 
. انرُفظ ػُذ انغًك - 

  ( 28 ص 1اٌٛص١مخ  )ِٕبٌٚخ - 

  اٌفُ ِٓ ٠لفً أٔٗ ٔلاؽظ اٌَىخ فُ أِبَ ٍِٛٔب ِبء ٔفوؽ ػٕلِب

 اٌق١بشُ ِٓ أٞ اٌغلاطُ غغبء رؾذ ِٓ ٠ٚقوط

. إمْ ٠ٛعل  ر١به ِبئٟ ٠زغٗ ِٓ اٌفُ اٌٝ اٌق١بشُ  : اٍزٕزبط- 

 . 28 ص 4رؾ١ًٍ اٌٛص١مخ -

 ٚاٌّبء اٌنٞ ٠قوط  o2اٌّبء اٌنٞ ٠لفً ِٓ اٌفُ ٠ىْٛ غ١ٕب ة - 

 o2 ِٚفزموا اٌٝ  co2ِٓ اٌق١بشُ ٠ىْٛ غ١ٕب ة 

. اٌغلاطُ اٌزٕف١َخ ػٕل اٌَّه رزُ ػٍٝ َِزٜٛ  اٍزٕزبط  إمْ اٌزجبكلاد



 غٍظّخ وً ٚرزىْٛ ،  اٌغلاطُ غغبء رؾذ ؽّواء أهثؼخ غلاطُ كٚٚطرشو٠ؼ هأً اٌَّىخ ٠ج١ٓ  - 

  غٍظ١ّخ ف١١غبد ِٓ ِٕٙب ٚاؽلح وً ٚرزىْٛ ، غٍظ١ّز١ٓ طف١ؾز١ٓ ِٓ

تُٛح انغهظًح - 

( أَضش انشعى) 

 

 

 

 

 -   

 

هٍُ رقغغٟ ٠ج١ٓ ٌزجبكلاد اٌغبى٠خ ػٕل اٌؾ١ٛأبد 

 (.أٔضو اٌوٍُ  ) اٌغٍظ١ّخ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

رشىً اٌغلاطُ الأػضبء اٌزٕف١َخ ػٕل الأٍّبن : خلاطـــــح * 

 ٠ؾًّ اٌز١به اٌّبئٟ اٌنٞ  ٠لفً ِٓ اٌفُ الأوَغ١ٓ اٌّناة- 

 ٠o2ّو (َِبؽخ رجبكي وج١و ، علاه هل١ك ٚغٕٟ ثبلأٚػ١خ اٌل٠ِٛخ  )فٟ اٌّبء  ٚثفضً فبط١بد اٌغلاطُ 

اٌق١بشُ  ٘نا إٌٛع ِٓ اٌزٕفٌ  اٌنٞ ٠غوػ ِٓ  ِٓ اٌلَ اٌٝ اٌز١به اٌّبئٟ co2ِٓ اٌّبء ٔؾٛ اٌلَ ٚ  

  la respiration branchiale اٌزٕفٌ اٌغٍظّٟ: ٠َّٝ 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

     انكفاٚاخ

. ّٔنعخ ٍٚظ ث١ئٟ رزفبػً ف١ٗ ِقزٍف ِىٛٔبرٗ - 

. رٛظ١ف ِٕٙغ١خ اٌزظ١ٕف ٌزؾل٠ل طٕف وبئٓ ؽٟ - 

.  هطل الافزلالاد اٌج١ئ١خ اٌزٟ لل رظٙو فٟ ٍٚظ ث١ئٟ - 

. إلٕبع الأفو ثٛاٍغخ ؽغظ لارقبم ِٛالف ا٠غبث١خ ارغبٖ اٌٍٛظ اٌج١ئٟ - 

. اٍزؼّبي إٌٙظ اٌؼٍّٟ ٌلإعبثخ ػٓ رَبؤلاد ِغوٚؽخ ؽٛي اٌٍٛظ اٌج١ئٟ - 

اٍزؼّبي ِقزٍف أّٔبط اٌزؼج١و ٌزوعّخ اٌظٛا٘و اٌغج١ؼ١خ ٌٍٚزٛاطً ِغ ا٢فو٠ٓ فٟ اٌّغبي - 

. اٌج١ئٟ 

اٍزؼّبي الأكٚاد اٌّقجوح ثّب ف١ٙب رىٌٕٛٛع١ب اٌّؼ١ٍِٛبد ٌلإعبثخ ػٓ اٌزَبؤلاد اٌّغوٚؽخ - 

. ٌٍٚزٛص١ك 

  انمذساخ. 

. اٌىشف رغو٠ج١ب ػٓ اٌزجبكلاد اٌزٕف١َخ ث١ٓ اٌىبئٓ اٌؾٟ ٍٚٚظ ػ١شٗ- 

. إٔغبى هٍُ ٚظ١فٟ ٌَّبؽخ اٌزجبكلاد اٌزٕف١َخ ػٕل وبئٓ ؽٟ - 

.  إٔغبى اٌّلاؽظخ ثبٌؼ١ٓ اٌّغوكح ٚثبٍزؼّبي اٌّىجو اٌيٚعٟ - 

. إٔغبى ِٕبٚلاد - 

.  اٌزؼج١و ثٛاٍغخ هٍَٛ - 

. إٔغبى رشو٠ؼ - 

. اٌزوو١ت - 

  انًكرغثاخ انغاتمح. 

أصٕبء اٌش١ٙك ٠أفن الإَٔبْ ٘ٛاء غ١ٕب ثبلأوَغ١ٓ ٚأصٕبء اٌيف١و ٠غوػ الإَٔبْ ٘ٛاء غ١ٕب ثضٕبئٟ أو١َل -

. اٌىوثْٛ 

أصٕبء اٌزٕفٌ ٠ّو اٌٙٛاء ػجو الأٔف صُ اٌمظجخ اٌٙٛائ١خ ١ٌظً اٌٝ اٌوئز١ٓ ؽ١ش ٠ؾلس رجبكي غبىٞ ث١ٓ - 

. اٌٙٛاء اٌّزٕشك ٚاٌغبىاد اٌّناثخ فٟ اٌلَ 

.  رؾلس رجبكلاد غبى٠خ ث١ٓ إٌجبد ٚاٌٍٛظ -

 



 

 

أٌٚٝ صبٔٛٞ  إػلاكٞ     :       انًغرٕٖ* 

 ٍبػبد  6      :     انرٕلٛد* 

:  الأْذاف   * 

اٌزلهة ػٍٝ إٔغبى ِٕبٚلاد ٌٍىشف ػٓ  .-  co2ِٓ ٍٚظ اٌؼ١ش ٠ٚغوػ ف١ٗ  o2  رؼوف أْ اٌىبئٓ اٌؾٟ ٠أفن - 

.  روو١ت ِؼغ١بد َِزٕزغخ –رأ٠ًٚ ٔزبئظ رغو٠ج١خ .- اٌزجبكلاد اٌغبى٠خ اٌزٕف١َخ 

.-  ِمبهٔخ اٌوئخ ػٕل فموٞ ٚلافموٞ –رؼوف ث١ٕخ اٌوئخ .- رؼوف َِبه اٌٙٛاء كافً اٌَّبٌه اٌزٕف١َخ أصٕبء رٕفٌ هئٛٞ - 

.  رؼوف فبط١بد َِبؽبد اٌزجبكي اٌوئٛٞ –اٌزؼج١و وزبث١ب ػٓ هٍُ رقغ١غٟ 

 رؼوف اٌشجىخ اٌمظج١خ و١ٍٍٛخ ٌٕمً اٌٙٛاء ٚٔٙب٠زٙب وَّبؽخ ٌٍزجبكلاد –رؼوف كٚه اٌفزؾبد اٌزٕف١َخ ػٕل اٌغواك - 

.  رؼوف َِبؽخ اٌزجبكلاد اٌزٕف١َخ  ػٕل إٌجبربد اٌقضواء –. اٌزٕف١َخ 

.  اٌّلاؽظخ ثٛاٍغخ اٌّىجو اٌيٚعٟ –رشو٠ؼ ثغٓ عواكح - 

 –.  رؼوف اٌغلاطُ وَّبؽخ ٌٍزجبكلاد اٌزٕف١َخ –رؼوف ث١ٕخ اٌغٍظّخ .- اٌىشف ػٓ ٚعٛك ر١به ِبئٟ ٠ؼجو اٌغلاطُ -

.  اٌزؼج١و وزبث١ب ػٓ ِؼغ١بد هٍُ –إٔغبى هٍُ ٌغٍظّخ 

اٌزم٠ٛــــُ اٌٍٛبئــــــً  اٌٛضؼ١بد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزؼ١ٍّخ  اٌّواؽـــــــً 

I  - اٌزجبكلاد اٌغبى٠خ اٌزٕف١َخ

ث١ٓ اٌىبئٓ اٌؾٟ ٍٚٚظ ػ١شٗ 

  :ذًٓٛذ

 

رَبؤي  - 

. ػُذ الإَغاٌ -  1

:  يُأنح - 

َرائح انًُأنح -  

. اعرُراج - 

يُأنح  - 

. َرائح انًُأنح - 

 

 

اعرُراج  - 

 

 

ٔيٍ يًٛضاخ . ٕٚخذ ذُٕع فٙ انكائُاخ انسٛح ٔذُٕع فٙ الأٔعاط 

انكائٍ انسٙ أَّ ٚرُفظ  ٔأثُاء انرُفظ ذسذز ذثادلاخ غاصٚح تٍٛ 

. انكائٍ انسٙ ٔٔعظ ػٛشّ 

كٛف ًٚكٍ ئتشاص ْزِ انرثادلاخ انرُفغٛح تٍٛ انكائٍ انسٙ ٔٔعظ - 

ػٛشّ ؟ 

 

 22 ص 2أَظش انٕثٛمح - 

. ػُذيا َضفش فٙ ياء اندٛش ٚرؼكش- 

 co2أٌ  ْٕاء انضفٛش غُٙ ب  : ذٕخّٛ انرلايٛز انٗ اعرُراج - 

- 22 ص 3أَضش انٕثٛمح - 

 فٙ انٕٓاء o2ػُذيا َضفش فٙ خٓاص لٛاط الأكغدٍٛ َلازظ َغثح - 

. انًرضفش ألم يُٓا فٙ انٕٓاء انًرُشك 

 o2دفغ انرلايٛز انٗ اعرُراج أٌ ْٕاء انشٓٛك غُٙ ب- 

 co2 ٔٚغشذ فّٛ o2    الإَغاٌ ٚأخز يٍ انٕعظ

أَٔٙ صخاخٛح - 

 أَاتٛة اخرثاس –

 – ياء اندٛش –

يدهٕف الإَغاٌ  

يغلاط -- 

- ٔيغلاط خهفٙ

طٕس ٔ طٕس 

شفافح    

---أدٔاخ - 

- انرششٚر

 خشادج  –زهضٌٔ 

عًك - 

.  يكثش ٚذٔ٘– 

انًكثش انضٔخٙ - 

 .

 .

 

ٔثائك كراب - 

انرهًٛز  

 

ذمٕٚى - 

: ذشخٛظٙ 

انرؼشف ػهٗ 

انًكرغثاخ 

انمثهٛح 

. نهرلايٛز 

 

 

 

 

ذمٕٚى * 

:  ذكُٕٚٙ 

ٕٚاكة 

عٛشٔسج 

انذسط 

 

 

 



. ػُذ انغًكح - 2

 ص 4ٔ5ذسهٛم َرائح انٕثٛمراٌ  - 

23 

 اٍزٕزبط - 

 ػُذ َثاخ- -3

. يثال انؼٛهٕدج- 

 ص 6ٔ7ذسهٛم َرائح انٕثٛمراٌ - 

23 

:   اعرُراج - 

 

ٍِؾٛظخ  

اٌزؼ١ُّ  - 

II – ٙانكائُاخ انسٛح ذرُفظ ف 

  .انٕعظ انٕٓائٙ

: ذًٓٛذ - 

 

 :ذغاؤل - 

. انرُفظ انشئٕ٘ - 1

 . ػُذ الإَغاٌ  : 1يثال - 

 

 

. انسهضٌٔ : 2يثال - 

 

 

 

يماسَح سئح الإَغاٌ يغ سئح - 

. انسهضٌٔ 

 

 

 

 

ٚمٕو انرلايٛز ترسهٛم يؼغٛاخ انٕثٛمراٌ - 

: ٔذٕخّٛ انرلايٛز انٗ اعرُراج - 

 co2  انًزاب فٙ انًاء ٔذغشذ فّٛ o2  أٌ انغًكح ذأخز 

 

 

 23 ص 6ٔ7ذسهٛم انٕثائك 

: ٔذٕخّٛ انرلايٛز انٗ اعرُراج 

 . co2  انًزاب فٙ انًاء ٔذغشذ فّٛ o2 أٌ انؼٛهٕدج ذأخز 

ذٕخّٛ انرلايٛز انٗ انرؼشف ػهٗ َٕع انرثادلاخ انغاصٚح ػُذ انُثاذاخ - 

انخضشاء فٙ ٔخٕد انضٕء ٔفٙ غٛاتّ  

: ذٕخّٛ انرلايٛز انٗ اعرُراج أٌ 

 co2  ٔذغشذ فّٛ o2  انكائُاخ انسٛح ذأخز يٍ ٔعظ ػٛشٓا 

 

يٍ ْزا o2 أثُاء انرُفظ فٙ انٕعظ انٕٓائٙ ذأخز انكائُاخ انسٛح - 

. co2 انٕعظ ٔذغشذ فّٛ 

ػهٗ أ٘ يغرٕٖ يٍ اندغى ذرى ْزِ انرثادلاخ ؟ - 

 

يغ ذٕخّٛ انرلايٛز انٗ .سعى ذخغٛغٙ نهدٓاص انرُفغٙ ػٍ الإَغاٌ - 

.  داخم انًغانك  انرُفغٛح o2ٔ  co2 ذسذٚذ يغاس كم يٍ

يغ .سعى ذخغٛغٙ نًغازح انرثادلاخ ػهٗ يغرٕٖ الأعُاش انشئٕٚح - 

. o2ٔ  co2 ذسذٚذ ػم انشعى اذداِ كم يٍ  

. سعى ذخغٛغٙ نهدٓاص انرُفغٙ ػُذ انسهضٌٔ - 

يغ  ذسذٚذ ػم .  سعى ذخغٛغٙ ٚثٍ يغازح انرثادلاخ ػُذ انسهضٌٔ - 

. o2 ٔ co2 انشعى اذداِ كم يٍ 

 

 

.  ٚمٕو انرلايٛز تًمء اندذٔل أعفهّ 

 

 

 

 

ذمٕٚى  

: خرايٙ 

ذًاسٍٚ - 

كراب انرهًٛز  

 32:ص 



 

 

 

 

 

يهسٕظح  

 

انرُفظ انمظثٙ  - 2

. يثال اندشاد - 

يإْ دٔس ْزِ انفرساخ ؟  - 

َرائح ذدشٚثٛح   - 

 

. اعرُراج 

 

ذششٚر تغٍ اندشادج - 

. ٔيلازظرّ تانًكثش انضٔخٙ 

. اعرُراج 

 

 

: يهسٕظح 

 

. انرُفظ ػُذ انُثاذاخ - 3

. اعرُراج 

 

III - ٙانكائُاخ انسٛح ذرُفظ ف

ٔعظ يائٙ 

: ذًٓٛذ 

: ذغاؤل - 

انرُفظ ػُذ انغًك  - 

 

انسهضٌٔ الإَغاٌ  

  ذدأٚف الاخرلاف 

  ػشٔق ديٕٚح 

  لُٕاخ ذُفغٛح 

   انرشاتّ

 

 

 

 

 -

انخاطٛاخ انًشرشكح نهشئح ػُذ الإَغاٌ ٔانسهضٌٔ انرٙ ذدؼم يُٓا 

ٔخٕد ػشٔق -  خذاس سلٛك ٔسعة : - يغازح فؼانح نهرثادلاخ انغاصٚح 

. ذغٓم ْزِ انخظائض يشٔس انغاصاخ انرُفغٛح .ديٕٚح 

 

. ٚمٕو انرلايٛز تًلازظح انفرساخ انًٕخٕد فٙ تغٍ اندشادج ثى تؼذْا 

 

ػُذيا َمٕو تاغلاق انفرساخ دلائك تؼذ رنك ذًٕخ ندشادج  - 

. ػُذيا َضغ ياء فّٛ طاتَٕا ػهٗ ْزِ انفرساخ َلازظ فماػاخ - 

انرثادلاخ انغاصٚح انرُفغٛح ػُذ اندشاد ذرى ػثش انفرساخ * 

. انرُفغٛح 

ئٌ ذششٚر تغٍ اندشادج ٚثٍ أٌ انفرساخ انرُفغٛح ذرظم تانمظثاخ -* 

ٔتانمظٛثاخ انٕٓائٛح ٔانشؼٛشاخ انٕٓائٛح نرظم تزنك انٗ خًٛغ خلاٚا 

. اندغى 

 يٍ انفرساخ انرُفغٛح ٔذٕصػّ o2ٚذخم انٕٓاء انغُٙ ب * 

انشثكح انمظثٛح ػهٗ خًٛغ أػضاء اندغى كًا ذؼًم أٚضا ْزِ 

 يٍ الأػضاء انٗ خاسج اندغى co2انشثكح انمظثٛح ػهٗ َمم 

 laانرُفظ انمظثٙ : ْزا انُٕع يٍ انرُفظ ٚغًٗ 

respiration trachéenne . 

 . انذو لا ٚرذخم فٙ انرثادلاخ انغاصٚح ػُذ اندشاد

 ٚثٍٛ  انرلايٛز  فًٛا ذرًثم يغازح 5ٔ6اَغلاق  ا يٍ انٕثٛمرٍٛ * 

. انرثادلاخ انرُفغٛح ػُذ انُثاذاخ انرٙ ذرُفظ فٙ انٕٓاء 

ػُذ انُثاذاخ ذرى انرثادلاخ انرُفغٛح تٍٛ انٕٓاء ٔخًٛغ - 

أػضاء انُثاذاخ خظٕطا ػهٗ يغرٕٖ انثغٕس انًرٕاخذج 

فٙ الأٔساق ًٔٚكٍ أٌ ذرى ػهٗ يغرٕٖ انمشٛشج ئرا كاَد 

. سلٛمح 

ذرٕفش انكائُاخ انسٛح انرٙ ذرُفظ فٙ انٕعظ انٕٓائٙ ػهٗ يغازح - 

. نهرثادلاخ انغاصٚح 

فًٛا ذرًثم يغازح انرثادلاخ انغاصٚح انرُفغٛح ػُذ انكائُاخ انسٛح انرٙ - 

ذرُفظ فٙ ٔعظ يائٙ ؟ 

 انغًك  ؟ كٛف ٚرى انرُفظ ػُذ- 

 . 28 ص 1أَضش انٕثٛمح 



 

 

 

 

 

 

 

 

: يُأنح - 

: َرائح 

. اعرُراج 

 . 28 ص 4ذسهٛم انٕثٛمح 

 

. اعرُراج 

. ذششٚر سأط انغًكح - 

 ياْٙ الأػضاء انًغإٔنح ػٍ

انرُفظ ػُذ انغًكح ؟ 

تُٛح انغهظًح  - 

 

انغلاطى  ذؼرثش يغازح نهرثادلاخ - 

. انغاصٚح انرُفغٛح  ػُذ انغًك 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

َلازظ أٌ انًاء انًهٌٕ انز٘ ٚذخم يٍ انفى  ٚخشج يٍ ذسد انغغاء - 

. انغهظًٙ 

. ٔخٕد ذٛاسا يائٛا ٚذخم يٍ فى انغًكح  ٔٚخشج يٍ انخٛاشٛى - 

ٔانًاء انز٘ ٚخشج يٍ o2 انًاء انز٘ ٚذخم يٍ انفى ٚكٌٕ غُٛا ب - 

 ( 28 ص 4انٕثٛمح  ) .o2  ٔيفرمشا انٗ co2 انخٛاشى ٚكٌٕ غُٛا ب 

. انرثادلاخ انرُفغٛح  ػُذ انغًكح ذرى ػهٗ يغرٕٖ انغلاطى

ذٕخّٛ انرلايٛز انٗ ػذ أصٔاج انغلاطى ٔيٍ يارا ذرشكم ْٔم ذٕخذ - 

تٓا ػشٔق ديٕٚح ؟ 

ذٕخّٛ انرلايٛز انٗ ٔضغ سعى ذخغٛغٙ نثُٛح انغهظًح  اػرًادا -* 

.   28 ص 3ػهٗ انٕثٛمح 

سعى ذخغٛغٙ نًغازح انرثادلاخ انرُفغٛح تٍٛ انًاء ٔانذو أَضش - 

.  انشعى 

ذٕخّٛ انرلايٛز انٗ طٛاغح خلاطح زٕل انرثادلاخ انرُفغٛح ػُذ - 

.. انغًك 



 


